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Progressões aritméticas 

 

1. Considere a sucessão (𝑣 ) definida por recorrência: 

𝑣 = −2                              

𝑣 = 𝑣 + 3, ∀𝑛 ∈ ℕ
 

1.1. Calcule os quatro primeiros termos de (𝑣 ). 
1.2. Justifique que (𝑣 ) é uma progressão aritmética. 
1.3. Mostre, utilizando o princípio de indução matemática, que: 

𝑣 = 3𝑛 − 5, ∀𝑛 ∈ ℕ 
1.4. Calcule 𝑣 .

 

2. Verifique se são progressões aritméticas as sucessões de termo geral:

2.1. 𝑎 = − 5 

2.2. 𝑏 = − 5 

2.3. 𝑐 = 1 +  

2.4. 𝑑 = 2 × (−1) + 5 

 

3. Considere a sucessão (𝑣 ) em que se sabe que: 

 𝑣 = −  

 𝑣 = 𝑣 + , ∀𝑛 ∈ ℕ  

3.1. Justifique que (𝑣 ) é uma progressão aritmética e indique a sua razão. 
3.2. Determine 𝑣 . 

 

4. Os comprimentos dos lados de um triângulo retângulo são três termos consecutivos de uma 
progressão aritmética de razão 3. 
Determine a área desse triângulo. 

 
 

5. Três termos consecutivos de uma progressão aritmética são dados, para um determinado valor de 𝑥, respetivamente 
por: 

𝑥 − 1, 𝑥  𝑒 𝑥 + 5 
Determine esses três termos. 
 
 

6. Considere a progressão aritmética (𝑢 ) de razão −2 e 𝑢 = 10. 

6.1. Defina (𝑢 ) por recorrência. 
6.2. Determine um termo geral de (𝑢 ). 
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7. Determine o termo geral de uma progressão aritmética (𝑎 ) em que: 

7.1. 𝑎 = 2 e 𝑟 = −  

7.2. 𝑎 = −4 e 𝑎 = 20 
7.3. 𝑎 = 7 e 𝑎 = 22 

 

8. Classifique quanto á monotonia e escreva um termo geral das progressões aritméticas em que: 

8.1. 𝑏 = −1 e 𝑟 =  

8.2. 𝑏 = 5 e 𝑏 = 2 

 

9. Sabendo que a soma dos três primeiros termos de uma progressão aritmética é 15 e que o seu produto é 120, 
determine a progressão aritmética de comprimento 4. 

 

10. Calcule a soma dos 20 primeiros múltiplos de 3. 
 
 

11. Seja (𝑢 ) uma progressão aritmética definida por: 

𝑢 =
2𝑛 − 5

3
 

Determine a soma: 

11.1. Dos 15 primeiros termos de (𝑢 ). 
11.2. Do 11º ao 34º termos, inclusive, de (𝑢 ). 

 

12. O José é ciclista e durante uma competição de ciclismo percorreu com a sua bicicleta 1500 𝑘𝑚. 
Sabendo que, de dia para dia, aumentava 10 𝑘𝑚 a distância a percorrer e que no 6º dia percorreu 80 𝑘𝑚, quantos 
dias demorou a competição? 
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Soluções 

1.  

1.1.  
1.2.  

 
1.3.  

 

1.4.  
2.  

2.1.  

 
2.2.  

 
2.3.  

 
2.4.  

 
3.  

3.1.  

 

3.2.  
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4.  

 
5.  

 
6.  

6.1.  

 

6.2.  
7.  

7.1.  

 
7.2.  

 
7.3.  

 
8.  

8.1.  

 
8.2.  
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9.  

 
10.  

 
11.  

11.1.  

 
11.2.  

 
12.  

 

 


