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Sucessões definidas por recorrência 

 

1. Considere a sucessão (𝑢 ) definida por: 

𝑢 = 4                              

𝑢 = 𝑢 − 3, ∀𝑛 ∈ ℕ
 

1.1. Determine os cinco primeiros termos de (𝑢 ). 
1.2. Prove que (𝑢 ) é monótona decrescente.

 

2. Na figura estão representados os três primeiros termos de uma sucessão de figuras constituídas por quadrados. 

2.1. Indique o número de quadrados que constituem o 7º e o 8º termos. 
2.2. Seja (𝑞 ) a sucessão do número de quadrados em cada termo. Defina a sucessão (𝑞 ) por recorrência. 
2.3. Mostre, por indução matemática, que um termo geral de (𝑞 ) é: 

𝑞 = 2𝑛 − 1

 

3. Seja (𝑢 ) a sucessão definida por: 
𝑢 = 5                                

𝑢 =
1 + 𝑢

2
, ∀𝑛 ∈ ℕ 

 

3.1. Mostre, por indução matemática, que ∀𝑛 ∈ ℕ, 𝑢 > 1. 
3.2. Deduza da alínea anterior que (𝑢 ) é decrescente. 

 

4. Seja (𝑎 ) a sucessão definida por: 

⎩
⎪
⎨

⎪
⎧𝑎 =

1

2
                                

𝑎 =
𝑎

𝑎 + 1
, ∀𝑛 ∈ ℕ 

 

 Prove, por indução matemática, que 
∀𝑛 ∈ ℕ, 0 ≤ 𝑎 ≤ 1 

 

5. Seja (𝑢 ) a sucessão definida por: 
𝑢 = −1                                

𝑢 =
𝑢

1 − 2𝑢
, ∀𝑛 ∈ ℕ 

 

5.1. Mostre, por indução matemática, que um termo geral de (𝑢 ) é 𝑢 = . 

5.2. Mostre que (𝑢 ) é monótona e limitada. 
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